
在宅サポートセンター生田　デイサービス響　空き情報

6 時間以上８時間未満  定員 26 人

4時間以上 6時間未満    定員 4人

入浴

月 日土金木水火

△ ○ ◎ ○ ◎ △ 休

◎ 休 休

△ △ ○ ○ ○

◎＝十分に空きがあります。○＝空きがあります。△残りわずかです。
空き情報につきましては、△の場合でもご相談ください。

△

在宅サポートセンター生田からのお知らせ

寒い季節にぴったり
レッグウォーマーづくりに挑戦

　デイサービス響の 11 月レクは、レッグウォーマーづくりを

楽しみました。これからの寒い季節にぴったりのレッグウォー

マー。ご利用者様の中には、１人で 5 セットもつくる方もいま

した。職員手づくりのリリアン編み台と爪楊枝を使いながら、

ひと編み、ひと編み、ていねいに編みこんでつくったレッグ

ウォーマー。心まで、ポカポカとあったかくなるレッグウォー

マーの完成が楽しみです。

イサービス響

12 月 24 日、25 日はクリスマス・バイキング

盛りだくさんのメニューで
「おいしく食べる」を
満喫します。

　12 月の恒例イベントとなったクリスマス・バイキング

が、今年も開催されます。

　今年のメニューは、ミートローフ、白身魚のフリッター、

鳥のから揚げ、魚のチリソース、温野菜のサラダ、グラ

タン、ポテトサラダミモザ風、巻き寿司、サンドウィッチ。

それに杏仁豆腐、フルーツポンチなど盛りだくさん。職

員もご利用者様と一緒に今から楽しみにしています。

ループホーム響 　グループホーム響の外食会が、このほど行われました。今回は、和

食レストランでの食事と町田リス園を訪れました。和食レストランで

の一番人気メニューは「お寿司」。普段はあまり食の進まない方も、こ

の日ばかりはお寿司が盛られたお皿を前に、目をキラキラ。さっそく

パクパク、モグモグと美味そうに食べていました。

　午後から訪れた町田リス園では、手の平や膝の上などに乗ってきて

餌をせがむリスたちに、ちょっとビックリ。それでも、ヒマワリの種

を食べる愛くるしい仕草に、眼を細める方も。頭の上に勝手に乗って

きたり、手に持っていた餌を袋ごと “ 奪われる ” 方もいたりと、「刺激

的な」一日を過ごすことができました。

12 月 12 日　こだわりの入浴セミナー

12月 21日　ミニ演芸会（デイサービス）

12月 24日　クリスマス・バイキング

　　  25 日　　　（デイサービス・グループホーム）

12月 27日　ミニ演芸会（デイサービス）

12月 30日　年末休業

●12月のカレンダー

恒例の外出イベント

お寿司に舌鼓 !!
リスの “ 大群 ” にビックリ！

デ

グ

　在宅サポートセンター生田では、来年１月 18 日（火）に施

設見学会を開催いたします。来年３月で開設５年となる在宅サ

ポートセンター生田。これまで、「生活リハビリ」をベースに

実践してきたケアをぜひこの機会に皆様の目で確認していただ

ければ幸いです。

来年 1月 18 日に「施設見学会」を開催

「ひびきのケア」を

ぜひ体感してください。

完成した手づくりの
レッグウォーマー。

膝の上に乗ってくるリ
スたちに喜んだり、ビッ
クリしたり。


